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DIA 01

Versiculo do dia: Se vivemos no espirito, andemos também no
espirito (Gl 5.25)

Andar no Espirito

Depois de entendermos a constituicdo bdsica do homem e os
principios de revelagao na Palavra, precisamos entender como se processa
a obra de Deus em nds e como devemos colaborar com Ele.

O nosso espirito ja foi regenerado. Quando Adao pecou, ele morreu
para Deus e, com ele, toda a raca humana. Sendo assim, a primeira coisa
gue Deus precisa efetuar no homem é o novo nascimento, ou seja, a
regeneracao.

Uma vez que fomos regenerados, a vontade de Deus é nos dirigir por
meio do Espirito Santo que habita em nosso espirito. Simultaneamente,
Deus espera que cooperemos com Ele exercitando o nosso espirito para
obedecé-lo.

Tudo aquilo que é necessdrio para uma vida santa e plena ja foi
colocado dentro de nds, pela pessoa do Espirito Santo. Uma vez que
andamos no espirito, todas as realidades do Espirito Santo de Deus, que
habita em nosso proprio espirito, se tornarao realidade em nds.

Todos nds éramos como um enfermo portador de varias doencas,
qgue foi ao médico. Apds diagnosticado pelo médico foi-lhe dada a receita
para que tomasse varios tipos de remédios, um para cada doenca. O
farmacéutico, entdo, colocou todos os medicamentos dentro de uma Unica
seringa. Esse coquetel de medicamentos foi a dose que resolveu todas as
suas enfermidades. Deus injetou em nds uma dose que resolve todas as
nossas necessidades, essa dose é o Espirito Santo.

O que precisamos aprender agora é como sermos guiados pelo
Espirito e dependermos dele em todas as nossas necessidades.

CONFISSAO DO DIA: Eu fui regenerado por Deus, e tenho em mim
tudo que preciso para ser vencedor, pela pessoa do Espirito Santo. Eu
decido andar e depender do Espirito de Deus
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DIA 02

Versiculo do dia: ...Seja Deus verdadeiro, e mentiroso, todo homem,
segundo estd escrito: Para seres justificado nas tuas palavras e venha a
vencer quando fores julgado. (Rm 3.4)

Incredulidade, o primeiro pecado

Se entendermos como surgiu o primeiro pecado do homem,
poderemos entender como 0s outros surgem, pois o principio do pecado é
o mesmo (Gn 3.1-6). O pecado se manifestou por trés principios: a
incredulidade, a independéncia e a vida natural.

O primeiro pecado nao foi terrivel do ponto de vista da aparéncia.
N3o era obsceno, pornografico, escandaloso ou feio de se ver. Ad3o e Eva
apenas comeram o fruto da arvore do conhecimento do bem e do mal.
Neste estudo veremos o principio da incredulidade. Deus disse para Adao e
Eva sobre a drvore do conhecimento do bem e do mal: “No dia em que dela
comeres, certamente morrerds” (Gn 2.17). Eva preferiu acreditar no que o
diabo disse. O diabo desmentiu Deus, dizendo: “E certo que ndo morrereis”
(Gn 3.4).

O mundo diz: “Vocé nunca pode mudar” — isso é o que o mundo e
o diabo dizem. Mas Deus diz que, se vocé crer, serd nova criatura. A base
dessa escolha é uma questao de “Em quem vou crer?”.

1. PARA COM DEUS, O PECADO SE MANIFESTA DE TRES FORMAS
1. Soberba (rebeldia) — Esse pecado agride a Deus em Sua
autoridade, atinge o trono de Deus. Satanas disse: Do ponto
de vista de Deus, esse é o tipo mais grave de pecado, porque
ele atinge diretamente o trono de Sua autoridade.

2. Desobediéncia — O desobediente é aquele que mente, rouba
e prostitui. E aquele que desobedece ao mandamento de
Deus. Ele agride a Deus em Sua santidade. Deus é santo e Ele
nao suporta a sujeira, a impureza e a iniquidade.

3. Incredulidade — O incrédulo atinge a Deus em Seu carater. O
incrédulo é quem tenta fazer de Deus um mentiroso. O
Senhor diz: “Em tudo fostes enriquecidos” (1Co 1.5), mas o
incrédulo diz: “Eu sou pobre”. Deus diz: “Eu carreguei na cruz
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a sua enfermidade” (Mt 8.17); o incrédulo diz: “Tenho medo
de morrer de cancer”.

Deus diz: “Eis que vos dou autoridade sobre serpentes e escorpides”
(Lc 10.19); mas o incrédulo diz: “Eu nao tenho o dom de expulsar demonios;
isso é so para pastores”.

Ha muitas maneiras sutis de dizer que Deus é mentiroso e, na maioria
das vezes, somos astutos em nossa incredulidade.
Para melhor entendermos a vida no Espirito, vamos dividir o nosso
estudo em trés principios bem simples. A vida no Espirito implica em trés
coisas: andar por fé, andar pela cruz e andar no sobrenatural.

CONFISSAO DO DIA: Eu ndo ouco a voz da serpente, essa voz que
tenta me intimidar, impedir ou me chamar a ateng¢ao para o pecado. Eu
ouco o Espirito de Deus em meu espirito que esta de acordo com a Palavra
de Deus.
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DIA 03

Versiculo do dia: De fato, sem fé é impossivel agradar a Deus,
porquanto é necessario que aquele que se aproxima de Deus creia que ele
existe e que se torna galardoador dos que o buscam (Hb .6)

Andar em fé

O pecado desviou o homem do padrao de Deus. Conhecer o desvio
ja nos ajuda a determinar o caminho de volta ao modelo de Deus. Quando
Ad3do e Eva duvidaram da palavra de Deus entdo o problema da carne
comecgou. E, para entrarmos agora na dimensao do espirito, devemos
cumprir a primeira condicao: andar em espirito implica em andar em fé. Se
nao andarmos assim, ndo estaremos andando no espirito.

Se ndao andamos em fé, entdo ndao estamos andando no espirito.
Carnalidade é sindbnimo de incredulidade. Aqueles que estdo na carne sao
facilmente percebidos, pois eles sdao incrédulos, indiferentes e insensiveis.

1. FE E SINONIMO DE VIDA NO ESPIRITO

Uma pessoa que anda no espirito pode facilmente ser reconhecida,
pois expressa naturalmente vida. Quando falamos de vida, nao nos
referimos a vida pratica: retidao, integridade e tudo o mais que um cristao
deve ter; falamos de algo mais ténue, subjetivo, algo que ndao sabemos de
onde vem, nem para onde vai. Quando vemos alguém cheio do Espirito,
sentimos algo diferente nele.

Como por exemplo: uma pessoa que tenha ingerido certa
guantidade de vinho, ou outra bebida alcodlica. A primeira coisa que se
percebe é uma mudanca em sua pele, mostrando uma aparéncia de saude.
Em segundo lugar, os olhos comecam a brilhar, como que cheios de alegria.
Em terceiro lugar, surge uma dose de animo, empolgacao e forca. A pessoa
comeca a se sentir como um ledo; em seus labios, o sorriso é facil, e ela
parece estar cheia de vida. O vinho é para nds um simbolo de vida, pois
provoca uma sensacao de vida, ainda que superficial e efémera.

CONFISSAO DO DIA: Eu vivo uma vida cheia do Espirito, ando por
fé, em alegria, ousadia e for¢a; em fim uma Vida Plena em Deus.
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DIA 04

Versiculo do dia: visto que andamos por fé e ndo pelo que vemos (Il Co 5.7)

O que Significa Andar em Fé

Andar em fé implica em abrir mdao do que vé, do esforco e do
entendimento préprio. Ou seja, andar no espirito implica em renunciar a
estas trés coisas: andar por vista, por esforco préprio e por entendimento
proprio.

A. ANDAR EM FE E “NAO ANDAR POR VISTA”

O segundo aspecto importante para andar no espirito é nao andar
por vista, mas por fé.

Tenho sempre comigo uma regra: “Enquanto o que vejo confirma
com a Palavra de Deus, continuo vendo; quando, porém, nao confirma,
ignoro o que estou vendo, e fico somente com a Palavra de Deus”.

E um estilo de vida considerado louco, e é sim loucura para o mundo.
Uma situacao em que facilmente andamos por vista é em relacdo as
enfermidades. Insistimos em olhar para os sintomas da doenca, em vez de
olhar para a Palavra de Deus. Se a Palavra diz que o Senhor ja levou as
nossas enfermidades na Cruz (Mt 8.17), devemos rejeitd-las, e passar a
verdade da Palavra, independentemente do que estamos vendo ou
sentindo.

Andar por vista é caracteristica do crente carnal. Se insistirmos em
andar assim, seremos escravos do natural. As circunstancias facilmente nos
desanimarao e ficaremos prostrados. Devemos ter um olhar profético:
andar pelo que cremos que sera e nao pelo o que o diabo quer nos mostrar.

CONFISSAO DO DIA: Se o que eu vejo, confirma-se com a Palavra de Deus,
entdo continuo a ver. Mas se o que vejo ndo estd de acordo com a Palavra
de Deus, ignoro o que estou vendo, e fico somente com a Palavra de Deus
Versiculo do dia: “Nds, porém, que cremos, entramos no descanso,
conforme Deus tem dito [...]” (Hb 4.3a)
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DIA 05

O que Significa Andar em Fé

B. ANDAR EM FE E “RENUNCIAR AO ESFORCO PROPRIO”

Todo carnal anda pelo esforco préprio. A fé pressupde dependéncia
de Deus. A principal caracteristica da vida de fé é o descanso. Paulo diz em
Hebreus 4.3. Os que andam no espirito andam em descanso. S3o como
barcos no meio do mar, ndo precisam se esforcar, basta deixar-se levar pelo
vento. O verdadeiro descanso é poder dizer: “Senhor, és Tu quem fazes, nao
eu. Nao sou eu quem salva ou quem santifica; és Tu, Senhor”. Se ficarmos
angustiados cada vez que temos de fazer algo, como pregar, trabalhar ou
qgualquer outra atividade, e se a ansiedade aumenta a ponto de a vida
perder o sabor, é porque nos tem faltado o descanso. Ezequiel nos dd uma
orientacao clara aqueles que trabalham no templo:

E serd que, quando entrarem pelas portas do dtrio interior, usaréo
vestes de linho; ndo se pord I sobre eles, quando servirem nas portas do
dtrio interior, dentro do templo. Tiaras de linho lhes estaréo sobre a cabega,
e calgoes de linho sobre as coxas; ndo se cingirGo a ponto de lhes vir suor.
(Ez 44.17,18)

Na obra de Deus ndao pode haver suor. Nés somos sacerdotes levitas,
encarregados de servir na casa do Senhor e, quando servimos ao Senhor,
nao pode haver suor. Qual é o significado do suor? Génesis 3.19 nos fala
gue o suor é maldicao, por causa do pecado. Suor é simbolo de maldicao,
mas gracas a Deus que, por meio de Jesus Cristo, fomos libertos de toda a
maldicdo do pecado. O Senhor Jesus suou no Getsémani o suor que nos
cabia. Agora, podemos ter descanso. O primeiro aspecto de andar em fé é
abrir mao do esforco préprio e entrar no descanso de Deus.

CONFISSAO DO DIA: Jesus ja pagou o preco por mim. Toda
maldigdo foi quebrada na Cruz, posso descansar em Deus. Servir a Deus
para mim néo é fadiga, mas sim descanso.
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DIA 06

Versiculo do dia: Portanto, se fostes ressuscitados juntamente com Cristo,
buscai as coisas la do alto, onde Cristo vive...Pensai nas coisas la do alto,
ndo nas que sdo aqui da terra (Cl 3.1-2)

O que Significa Andar em Fé

B. ANDAR EM FE E “RENUNCIAR AO ENTENDIMENTO
PROPRIO”

Ha aqueles que andam pelo esforco préprio, ha os que andam por
vista, mas ha também os que andam pelo seu préprio entendimento.
Depois que o homem comeu da arvore do conhecimento do bem e do mal
ele se tornou cheio de opinides proprias. Deus chamou a Abrado e lhe disse
gue ele seria pai de multiddes. Ele e sua esposa nao podiam ter filhos, por
isso Abrado resolveu ajudar a Deus gerando um filho a partir de sua serva
Hagar (Gn 16.1-4). Aquele filho, chamado Ismael, foi fruto de seu
entendimento e de sua forca natural num esforco de cumprir a vontade de
Deus. Mas o Senhor ndo aceita isso. Deus rejeita aqueles que fazem coisas
qgque nao O

agrada, mas rejeita também aqueles que fazem coisas para agrada-
0, porém as fazem de acordo com suas proprias vontades, com o seu
préprio entendimento.

Outro exemplo de alguém que andou no entendimento préprio foi
Saul. O Senhor o ordenou que destruisse completamente a Amaleque (1Sm
15.3). Mas o que fez Saul? Vendo o gado bonito e as ovelhas gordas,
resolveu separa-las para oferta-las a Deus. O entendimento natural é que
seria um desperdicio e, afinal, Saul estaria ofertando a Deus. Mas o
veredicto de Deus é que aqueles que estao na carne nao podem agrada-|O.

Existem muitas coisas que ndo sao erradas aos olhos dos homens,
mas que sao reprovadas por Deus. Se andarmos por entendimento, nao
dependeremos de fé no Espirito; o que eles fazem nao provém de fé,
portanto é carne. Andar em fé, pelo contrario, é andar no descanso de Deus,
ignorar a vista e renunciar o proprio entendimento.

CONFISSAO DO DIA: Eu sirvo a Deus ndo em meu proprio
entendimento, mesmo querendo agradd-IO, eu ougo a vontade de Deus,
em meu espirito e obedeco. E tudo que faco para Deus estd de acordo com
a Sua Palavra
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DIA 07

Versiculo do dia: Ora, o seu mandamento é este, que creiamos em o nome
de seu Filho Jesus Cristo, e nos amemos uns aos outros, sequndo o
mandamento que nos ordenou. (1Jo 3.23)

Andar pela Cruz

O primeiro pecado teve o aspecto da incredulidade, e se desejamos
andar hoje no espirito, temos de andar em fé. Mas houve ainda outro
aspecto: a independéncia.

Havia no Eden duas arvores: a arvore da vida e a arvore do
conhecimento do bem e do mal. A primeira apontava para o préprio Deus.
Se o homem optasse por ela, teria escolhido depender de Deus. Ja a drvore
do conhecimento do bem e do mal simbolizava a independéncia de Deus.
Ao comer dela o homem tornou-se independente de Deus.

Todo pecado, em sua origem, é o ego em acao. A independéncia é a
forma especifica de como o ego se manifesta: “Eu tenho minhas opinides,
meus desejos, meus alvos, minha identidade”.

O propdsito de Deus era (e é) que o espirito humano fosse o centro,
mas o pecado transformou o homem em algo da alma, o homem se tornou
almatico. O espirito morreu, o ego se tornou o centro, por isso o homem
passou a ser egoista, egocéntrico.

Pecado é tudo aquilo que tem origem no ego. Assim, como todo
pecado consiste no egocentrismo, toda virtude consiste no oposto, no
altruismo. Enquanto o egocentrismo é colocar a si mesmo no centro,
altruismo é colocar-se o outro no centro. O que é amor? E esquecer-se de
si e olhar para o outro. O que é alegria? E viver contente com o que se tem
e o0 que se é. Essa atitude de negar a si mesmo e colocar o outro no centro
é chamado de Cruz na Biblia.

Para vivermos uma vida no espirito, ndo basta andar em fé, temos
também de andar pela Cruz. Jesus nao apenas morreu em uma cruz, Ele
viveu uma vida de Cruz. Esse estilo de vida consiste em negar a vontade do
ego para fazer a vontade de Deus.

Quando Jesus ensinou os seus discipulos a orar em Mateus 6.9-13,
Ele terminou a oracao dizendo: "Porque teu é o reino, o poder e a gldria”.

Reino, poder e gloria é tudo aquilo que o homem natural busca.

O Senhor precisa nos mostrar o quanto o nosso Ego é deploravel aos
Seus olhos. Precisamos nos ver na luz do Senhor, em Seu espelho, para
podemos renunciar o Eu.
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Esse espelho de Deus é a revelacao da nossa propria condicao. Isso
nos leva ao fim de nés mesmo. Mas, quando isso falha, por causa da nossa
dureza e insensibilidade ao Espirito, o Senhor se vé forcado a usar outro
recurso: o fracasso e o vexame. Nao é o desejo do Senhor que soframos
vexame. Ele vem por causa da nossa dureza e resisténcia em aprender por
meio da luz do Espirito. Ele vem também porque muitas vezes temos um
conceito errado a respeito de nés mesmos; pensamos que somos humildes,
guando na verdade nao somos. Pensamos que somos dependentes, quando
na verdade agimos pelo esfor¢o préprio.

CONFISSAO DO DIA: Eu ando pela Cruz, ndo permito que meu Ego lidere
minhas decisoes, mas permito que a Cruz de Cristo seja centro da minha
vida. Vivo um estilo de vida de Cruz, sendo altruista amando ao proximo
e ao proposito de Deus mais do que a mim mesmo.
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DIA 08

Versiculo do dia: Ndo a nds, Senhor, ndo a nds, mas ao teu nome da gloria,
por amor da tua misericordia e da tua fidelidade. (Gl 115.1)

Andar pela Cruz

1. NEGAR A SI MESMO E TOMAR A CRUZ

O que é negar-se a simesmo? Existem muitos conceitos equivocados
sobre negar o ego. O negar-se a si mesmo nao é a completa anulacao da
vontade. Mas uma renuncia definida quando minha vontade quer seguir
outra direcao diferente da vontade de Deus.

Negar-se a si mesmo nao é tornar-se um alienado. Nao é uma vida
de ascetismo. Essa posicao coloca a vida cristd como uma dor constante. A
vida se torna um peso. Dura de ser suportada. Jesus veio para que o homem
tivesse vida abundante.

Negar-se a si mesmo nao é a perda do desejo. Quando o desejo se
torna concupiscéncia, ele passa a ser pecado. Mas ha desejos legitimos
como o desejo de se casar, ter filhos, pregar o evangelho, salvar vidas etc.

Negar a si mesmo é uma renuncia ao dominio da prdpria vida, e isso,
sem duvida, em algumas situacdes, vai implicar em todos os aspectos que
mencionamos acima. Havera momentos de aparente perda da vontade, da
aparente alienacao, de um também aparente ascetismo, bem como de uma
renuncia de um desejo legitimo.

CONFISSAO DO DIA: Eu nego a mim mesmo, mas ndo anulo
completamente a minha vontade. Renuncio minha vontade com base na
“Vontade da Cruz”.
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DIA 09

Versiculo do dia: Assim, pois, todo aquele que dentre vds ndo renuncia a
tudo quanto tem ndo pode ser meu discipulo. (Lc 14.43)

Andar pela Cruz

2. PONTOS EM QUE A CRUZ NOS TOCA

No Evangelho de Lucas, 14.25-33, Jesus propde aos seus seguidores
0 padrdo para a vida crista. Esse padrao nada mais é do que a aplicacdo da
Cruz em cada parte do nosso ser. Nesse texto, Jesus da trés énfases basicas
ao dizer expressamente trés vezes: “Nao podem ser meus discipulos”.

a. Nossos relacionamentos

Se alguém vem a mim, e ndo aborrece a seu pai e mae, e mulher, e
filhos, e irmaos, e irmas a ainda a sua proépria vida, ndo pode ser meu
discipulo. (Lc 14.26). A Cruz implica em uma renuncia ao amor e a aceitagao
incondicional dos outros. Nao significa que eu ndao queira mais ser amado,
mas que nao buscarei isso a qualquer preco. Se, para ser amado, eu tiver
gue rejeitar Jesus, colocar em segundo plano a fé, ou mesmo abrir mao da
verdade, entdao eu prefiro ndao ser amado. Quando tomamos a Cruz,
devemos esquecer a opinidao do mundo a nosso respeito. Hoje Deus pode
nos pedir que fagcamos coisas na vida da Igreja que serdao mal interpretadas
e até rejeitadas por muitos. Precisamos ser livres de todos.

b. Nosso “Eu”

E qualquer que ndao tomar a sua cruz e vier apds mim nao pode ser
meu discipulo. (Lc 14.27) Tomar a Cruz nos fala de tomar a vontade de Deus
em detrimento da nossa. H4 em nds uma tendéncia natural de evitar a dor
e buscar o prazer. Entretanto, muitas vezes, a vontade de Deus implicara
em dor e devemos nos apossar dela em detrimento de nossos desejos de
prazer e conforto. Jesus, ja sob a sombra da Cruz disse: “Nao se faca a minha
vontade, mas sim a Tua” (Lc. 22.42).

O que é descer da Cruz? E qualquer atitude tomada para salvar o
“eu”. E qualquer tomada de um caminho facil no que diz respeito a
principios espirituais. Todos 0s nossos esforcos préprios para nos defender,
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nos escusar, nos proteger, nos vindicar ou salvar o nosso ego sao descidas
da Cruz.

A Cruz é um tipo de principio que precisamos ensinar por
demonstrac¢ao. Ja viram como uma ovelha morre? Nao se ouve um gemido
sequer. Mas ja observaram um porco sendo imolado? Os ladrdes foram
condenados na cruz, mas Jesus tomou a Sua voluntariamente. Nao tome a
Cruz como um criminoso, mas como um cordeiro.

c. Nossos bens

Assim, pois, todo aquele que dentre vds ndo renuncia a tudo quanto
tem nao pode ser meu discipulo. (Lc 14.33). Nao ha cristianismo sem Cruz,
ha apenas religido. Eu devo renunciar ao desejo de viver para mim mesmo
e, ainda mais, devo abrir mao dos meus préprios bens. Para muitos, o abrir
mao de bens é bem mais dificil que abrir m3o até de si mesmo. A Cruz esta
intimamente relacionada com o nosso estilo de vida. A prosperidade é
deveras parte do evangelho, mas é apenas uma parte. A énfase principal
estd, sem duvida, em um modo de vida generoso e sacrificial.

CONFISSAO DO DIA: Eu permito que a Cruz seja aplicada em todo
meu ser, em todas as dreas da minha vida. Responderei corretamente
quando ela tocar em meus Relacionamentos, em meu Eu e em meus Bens.
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DIA 10

Versiculo do dia: ...olhando firmemente para o Autor e Consumador da fé,
Jesus, o qual, em troca da alegria que lhe estava proposta, suportou a cruz,
ndo fazendo caso da ignominia, e estd assentado a destra do trono de Deus
(Hb 12.2)

Andar pela Cruz
3. AAPLICACAO DA CRUZ

Tomar a Cruz significa simplesmente tomar a vontade de Deus. A
Cruz é, na verdade, a Sua vontade. Nesse sentido, podemos dizer que
doencas, por exemplo, ndo podem ser Cruz, ja que Cristo Jesus as carregou
na Cruz, (1Pe 2.24), entdao nao podemos dizer que seja da vontade dEle a
enfermidade. Do mesmo modo, podemos afirmar que a pobreza ndo é Cruz
ja que fomos libertos das maldicdes da lei (Gl 3.13).

A Cruz é o lugar onde vencemos o diabo. Muitos pensam que guerra
espiritual é uma questdao de meramente repreender demodnios. Ficam todo
o tempo repreendendo demoénios dentro de casa. Jesus repreendeu
demonios durante todo o seu ministério na terra, mas ele somente venceu
o diabo na Cruz. Ela é a vitdria definitiva. Nao estou dizendo que é errado
repreender demonios na vida das pessoas, pois Jesus fez isso com Pedro. S6
estou afirmando que nao ha vitéria sem a Cruz. Vejamos algumas
manifestacdes praticas do principio da Cruz.

a. Disposi¢ao para sofrer o dano

O so existir entre vés demanda ja é completa derrota para vds
outros. Por que nao sofreis, antes, a injustica? Por que nao sofreis, antes, o
dano? (1Co 6.7). Existem dois principios de vida: o principio da cruz e o
principio da razao. Se quisermos ter razao, ja descemos da Cruz. Se
tomarmos a Cruz, ja ndao importa quem tem razao. A cruz deve ser sempre
um estilo de vida. Se apenas um dos lados envolvidos tomar a Cruz,
voluntariamente, o diabo serd derrotado. Alguém precisa sofrer o dano,
sendao nao ha vitdria. E aqui estd uma palavrinha que déi: sofrer. A cruz
muitas vezes implica em sofrimento.

b. Nao agradar a nés mesmos
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Ora, nds que somos fortes devemos suportar as debilidades dos
fracos e ndao agradar-nos a néds mesmos. (Rm 15.1)

Quando Jesus foi para Cruz, Ele ndo foi porque queria ter uma
experiéncia diferente. Nao buscava um éxtase espiritual e nem estava
buscando elogios. Na verdade, Jesus ndao queria ir para Cruz. Ele foi para
obedecer a vontade do Pai. Todavia, o Pai ndo O obrigou, Ele foi
espontaneamente. N&s precisamos agradar o nosso irmdao mesmo que isso
implique em desagradar-nos. Quando de forma definida nos dispomos a
nao nos agradar, nés vemos a vida de Deus fluindo, a igreja de fato sendo
edificada e as portas do inferno sendo aniquiladas. H4 um caminho de
vitéria. Nao é um caminho féacil e nem agradavel, mas a vitéria ao final é
certa.

c. Considerar o outro superior a si mesmo

Nada facais por partidarismo ou vangldéria, mas por humildade,
considerando cada um os outros superiores a si mesmo. (Fp 2.3) Considerar
0s outros como superiores a nds mesmos parece algo tao desatualizado, tao
fora de moda. Para cada situacao que nos sobrevir existem dois caminhos:
o caminho largo e o estreito. No casamento, por exemplo, o divorcio e a
separacao sao caminhos largos. Todos nds sabemos onde vai desembocar
o caminho largo. A Cruz, por outro lado, é o caminho estreito. Em uma
situacdo de crise sempre tome o caminho estreito da Cruz, pois somente
neste caminho ha vitéria completa

CONFISSAO DO DIA: Nada fago por partidarismo, nem mesmo para
agradar a mim mesmo. Eu me disponho a tomar minha cruz para fazer a
Vontade do Senhor.
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DIA 11

Versiculo do dia: Entdo, lhes falou Jesus: Em verdade, em verdade vos digo
que o Filho nada pode fazer de si mesmo, sendo somente aquilo que vir fazer
o Pai; porque tudo o que este fizer, o Filho também semelhantemente o faz
(Jo 5.19)

Andar pela Cruz
4. O EXEMPLO DE JESUS

Sabemos que na cruz Deus resolveu todo o problema do homem: o
problema da condenacao, do pecado, do poder do pecado e do poder para
se viver a Sua vontade. Queremos nos deter, no momento, apenas no
aspecto que estd relacionado a renuncia de si mesmo no dia-a-dia.

Jesus nao apenas morreu crucificado, Ele viveu uma vida de Cruz. O
principio da Cruz é o processo da maturidade. Percebe-se, pela vida de
Jesus, que o processo de Deus para tratar com o nosso Ego segue certo
padrao, uma ordem. Se falharmos em um aspecto, Deus vai repeti-lo até
gue sejamos aprovados. Na escola de Deus, ninguém pula cartilha ou
compra nota.

a. Aprendeu a submeter-se — A primeira grande tensao na vida
do discipulo é a autoridade. Sem duvida, essa foi também a primeira licao
de Jesus. Seria ingenuidade pensar que Jesus nao precisou aprender coisa
alguma. Em Hebreus 5.8, vemos que Jesus aprendeu a obediéncia. Lucas
nos diz que Jesus ndo apenas obedecia a seus pais, mas se submetia a José
e a Maria de coracdo (Lc 2.41-51). E muito facil nos submetermos a quem
sabe mais do que nds, mas como é dificil ser submisso a guem sabe menos.

b. Teve um coragao ensinavel — Estar aberto para aprender com
guem quer que seja é algo muito dolorido. Sabemos que Jesus saiu para ser
batizado por Jodo diante dos olhos de todos. Isso era muito arriscado, pois
poderia ser que mais tarde algum fariseu se dirigisse a Ele dizendo: “Acaso
nao estivemos juntos nas aulas de batismo de Jodo?”. Jesus usa algumas
ilustracOes feitas por Jodo Batista (Compare Mt 3.10 com 7.16-20) no
Sermao da Montanha. Deve ser bastante constrangedor se colocar ao lado
de pecadores para ser batizado.

c. Nao agiu no entendimento e esforgo préprios — Deus tem
uma obra para ser edificada e nao pensemos que Ele é um construtor
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inepto, que ndo possui ao menos uma planta baixa. Pela narracao de Joao
5.19, 5.30 e 8.28, podemos ver que Jesus somente fazia o que Deus
mandava. Nao havia lugar para o “Eu acho” ou “Eu penso”, mas somente
para o que Deus queria realizar. “Nao mais eu vivo, mas Cristo vive em mim”
(Gl 2.20). O comando nao mais me pertence, mas tudo esta sobre o controle
Divino.

d. Abriu mao do amor préprio — Aquilo que guardamos mais
fundo em nds mesmos é o nosso amor proéprio, o medo de sermos
prejudicados, feridos, magoados e coisas semelhantes, que nos apavoram
muito. Pedro ingenuamente (Mt 16.21-28) incitou Jesus a que tivesse do de
Si mesmo, julgando com isso estar fazendo um ato de amor. Jesus, no
entanto, foi severo, como raramente o vemos na Biblia, por ter sido tocado
em uma das areas mais sensiveis do homem: o amor préprio.

e. Aborreceu a gloria humana — Jesus poderia ter sido coroado
Reide Israel (Jo 12.12-28), mas Ele preferiu a vergonha da Cruz, porque era
a vontade de Deus. Ele, por conhecer a vontade de Deus, ndao se deixou
levar pela aparente gldria humana. A grande questao da vida diz respeito
ao desejo de ser reconhecido, visto e admirado. Se ndo abrirmos mao disso,
seremos como os fariseus que faziam obras com o fim de serem vistos pelos
homens. Dai a adverténcia severa do Senhor contra eles.

f. Sendo Senhor, serviu aos discipulos — Tal como o Filho do
Homem, que nao veio para ser servido, mas para servir e dar a sua vida em
resgate por muitos. (Mt 20.28) Nés somos chamados a servir aos santos,
sem distingdo e isso implica em levarmos nosso interesse em sermos
servidos a Cruz. Devemos servir com um coracao perfeito e isso sé acontece
se renunciarmos a toda expectativa de retribuicao a servitude.

g. Obedeceu completamente — O plano de Deus é que cheguemos,
como Jesus, a completa obediéncia (Mt 26.36-46). Deus nao obrigou Jesus
air a Cruz. No Getsémani, Jesus orou até saber a vontade de Deus.
Quando Deus revelou que a Sua vontade era a Cruz, Jesus se levantou e
caminhou para |a. O principio da Cruz nao esta relacionado com a questao
do pecado propriamente dito, mas sim com aquilo que, mesmo nao sendo
pecaminoso, deve ser abandonado ou colocado em segundo plano. Fazer
o que Deus quer: essa é a questao.

CONFISSAO DO DIA: Sigo o exemplo de Jesus, tendo um coragéo
submisso as autoridades, um coragdo ensindvel, na dependéncia de
Deus, obedecendo até a morte, e a morte de Cruz.
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DIA 12

Versiculo do dia: Porque o pecado ndo terd dominio sobre vds; pois
ndo estais debaixo da lei, e sim da graca. (Rm 6.14)

Andar no sobrenatural

O terceiro principio do pecado é andar no natural. Andar no Espirito
é também andar no sobrenatural, o que ndo significa o extraordinario.
Significa que o meio é espiritual e ndo natural. Deus quer nos libertar tanto
do pecado como do natural.

Vendo a mulher que a drvore era boa para se comer, agradavel aos
olhos e darvore desejdvel para dar entendimento, tomou-lhe do fruto e
comeu e deu também ao marido, e ele comeu. (Gn 3.6)

Observe que Eva foi primeiramente tentada a comer porque a
arvore era boa para se comer. Tudo comecou no corpo. Na verdade, esse é
um critério para sabermos se algo vem de Deus ou ndo. As coisas de Deus
sempre procedem do espirito para atingir a alma. As coisas do diabo sempre
comecgam Nno corpo, na carne, para depois atingir a alma. Tudo comecou no
corpo, por isso dizemos que para se andar no Espirito, precisamos andar no
nivel do sobrenatural em disciplina do corpo.

O nosso espirito foi regenerado, a nossa alma esta sendo
transformada e o nosso corpo deve ser disciplinado. Nao ha possibilidade
de haver vida cristda sem renovacao da mente, e da alma. Mas igualmente
verdadeiro é dizermos que é impossivel haver vida crista sem disciplina do
corpo. E importante sermos radicais neste ponto: é impossivel vida no
espirito sem disciplina do corpo.

E lamentdvel que muitos irm3os transformem em leis a oracdo, a
leitura da Palavra e o jejum. Quando ndo oram se sentem distantes de Deus;
guando ndo Iéem a Palavra, imaginam que o Senhor agora esta longe deles,
gue Deus os rejeitou. Nada pode ser mais lamentavel do que isso. O amor
de Deus por nds é o mesmo nos dias em que oramos, bem como nos dias
em gue ndo oramos. A oracao nao é uma lei, € uma necessidade, uma
disciplina. Disciplina é levar o corpo e a mente a fazerem a vontade do
Espirito.

CONFISSAO DO DIA: Nédo ando pelo natural, ndo julgo as coisas
naturalmente, mas ando pela Lei do Espirito e da Vida, julgo todas as
coisas espiritualmente.
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DIA 13

Versiculo do dia: ... ndo atendando nds nas coisas que se veem, mas nas
que se ndo veem; porque as que se veem temporais, e as que sGo néo veem
eternas (Il Co 4.18)

Andar no sobrenatural

1. O PONTO CENTRAL E O EVANGELHO

No universo ha trés coisas igualmente importantes: o céu, a terra e
o espirito do homem. O céu é para a terra, a terra é para o homem e o
homem tem um espirito para Deus. O espirito do homem é o lugar onde
Deus trabalha e reside. O Espirito testifica com o nosso espirito (Rm 8.16).

O homem foi criado a semelhanca de Deus. Ele é espirito e o homem
também foi feito espirito. (Jo 4.24). O homem é vaso de Deus. A Biblia
divide este vaso em trés partes: o espirito, a alma e o corpo (1Ts 5.23). O
propdsito de Deus era e é entrar no espirito do homem para ser o seu
conteldo e a sua satisfacao. A partir do nosso espirito o desejo de Deus é
nos conduzir a toda verdade. O ponto central do Evangelho é Cristo dentro
de nds. O Espirito Santo de Deus é vida; contatar o Espirito é contatar a vida
de Deus.

2. CHECANDO AS DIRECOES DO ESPIRITO

Se estamos vivendo agora pelo poder do Espirito Santo, sigamos a
direcdo do Espirito Santo em todas as dreas de nossas vidas. (Gl 5.25 — Trad
Biblia Viva)

Muitos pedem sinais e fazem provas de Deus para serem guiados
por Ele. Mas Deus ndao nos deseja guiar por meio de coisas exteriores. O
Espirito nos guia pela Sua vida dentro de nds. Ha uma sensacao dentro de
nds produzida pelo Espirito. Precisamos ser sensiveis a ela. Tal sensac¢ao se
manifesta pelo testificar e pela paz, ou pelo constrangimento e pela
restricdo. O Espirito nos constrange a fazer coisas ou nos restringe a fazé-
las.

E porque Cristo habita em nossos coracdes que podemos
experimentar a direcdo do Espirito Santo.

CONFISSAO DO DIA: Eu ndo ando no natural, checo as direcoes em
meus Espirito através da Vida Interior, que esta unida ao meu espirito.
Pois Cristo estd em mim e isto é resultado da Cruz.
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DIA 14

Versiculo do dia: O proprio Espirito testifica com o nosso espirito que somos
filhos de Deus. (Rm 8.16) Aquele que se une ao Senhor é um sé espirito com
Ele. (1Co 6.17)

Andar no sobrenatural

3. COMO SER GUIADO PELO ESPIRITO

Pelo impulso da intuigdo — A intuicdao é uma fun¢dao do nosso
espirito humano. Ela é como um impulso dentro do coracdao. Nao é uma voz
percebida audivelmente, mas é um impulso. Em Marcos 1.12, lemos que o
Espirito impeliu Jesus. A Palavra “impelir” é boa, pois denota bem a
sensacao interior. Siga o impulso do espirito. Mesmo que nao haja nenhum
motivo légico, pare e siga o impulso e os frutos aparecerao.

Pelo testificar do Espirito — O nosso espirito, depois que nascemos
de novo, é como que amalgamado, unido por uma argamassa, vinculado
com o Espirito Santo. O testificar do espirito € uma convic¢do profunda que
ndo se origina de algo natural. Muitas vezes, a nossa mente rejeita essa
conviccao pelo temor e inseguranca. No processo de crescimento é normal
que nos equivoquemos. E essencial que exercitemos o nosso espirito ao
nivel mais elevado possivel. Deus quer que desenvolvamos uma maturidade
espiritual tal que possamos reconhecer a Sua voz imediatamente e que
possamos responder imediatamente baseados em Sua Palavra (Pv 20.27).

Pela paz do Espirito — Seja a paz de Cristo o arbitro em vosso
coracao. (Cl 3.15a) A paz é o arbitro em nosso coracdao. Nds percebemos o
nosso espirito no coracdo. O arbitro é o juiz, aquele que decide. Imagine um
jogo de futebol. Enquanto tudo estd indo de acordo com as regras e ndo ha
nenhuma falta ou infracdo, o apito do arbitro esta em siléncio. Entretanto,
guando ha uma infracdo das regras, ouve-se o apito e é preciso que o jogo
pare imediatamente. Os jogadores, entdao, olham para o arbitro para
descobrirem o que aconteceu de errado e qual é a sua decisdo na situacao.
Assim que ele esclarecer as coisas, 0 jogo pode prosseguir novamente. E
assim também com a paz de Deus em nossos coragoes.

Pela consciéncia do espirito — A quarta maneira é seguirmos a
consciéncia do coracao. Antes de fazermos qualquer coisa ndao devemos
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consultar a mente, mas a vida em nosso coracdao. Ha dois caminhos diante
dends: o caminho da Arvore do Conhecimento do Bem e do Mal e o
caminho da Arvore da Vida. Andar pela Arvore do Conhecimento é carne.
Esses sao aqueles que andam meramente seguindo critérios morais.
Aqueles que andam pela Arvore da Vida ndo perguntam se é pecado ou n3o,
se é bom ou mal, certo ou errado, porgue o critério para a vida no espirito
nao é esse, mas a vontade de Deus, eles perguntam se é a vontade dEle.
Nao devemos fazer nada que constranja essa vida dentro de nds, ainda que
pelos critérios da mente seja algo bom e até recomenddvel. Se a vida de
Deus em nos rejeitou, ndao devemos fazer.

A Palavra de Deus escrita — A Biblia é o nosso guia mais confiavel e
possivelmente o mais simples de se usar. A voz interior em nosso espirito é
uma experiéncia um tanto quanto subjetiva e insegura. Ela pode ser
influenciada por nossas emocdes ou desejos pessoais. Precisamos,
portanto, submeter experiéncias assim a um julgamento objetivo e seguro.
A Biblia é exatamente a fonte certa para este julgamento. Ela ndo é
emocionalmente influenciada ou preconcebida. Ela ndo tem nenhum
envolvimento pessoal. Portanto, ela é bem mais confidvel. Quando vocé
sentir certa direcao ou impressao em seu espirito e ndo estiver certo de que
é a voz do Senhor, submeta em oracao estaimpressao a Deus. Peca-Lhe que
a confirme ou a negue através da Sua Palavra.

Buscando aconselhamento maduro — Seja a paz de Cristo o arbitro
em Vvosso coracao, a qual, também, fostes chamados em um sé corpo; e
sede agradecidos. (Cl 3.15) Quando Deus fala conosco ele certamente
confirmara a sua direcao através de algum membro mais maduro do corpo.
Por isso devemos submeter as nossas impressdes ao discernimento de
outros membros da igreja. A Biblia diz que “na multidao de conselheiros ha
seguranca” (Pv 11.14) e que “onde ndo ha conselhos fracassam os projetos,
mas com os muitos conselheiros ha bom éxito” (Pv 15.22). Ndao exponha
suas duvidas com quem nao pode ajuda-lo. Procure o aconselhamento de
lideres espiritualmente maduros que tenham uma credibilidade
comprovada.

As circunstancias e a providéncia divina — Quando Deus lhe diz
para fazer alguma coisa, vocé pode estar certo que Ele comecara a abrir as
portas para que vocé possa fazé-la. Davi disse: O SENHOR firma os passos
do homem bom e no seu caminho se compraz. (Sl 37.23). Se vocé comecar
a se mover e ir na direcao errada, o Senhor lhe dira. Ao comecar a se mover
em harmonia com a vontade de Deus, as circunstancias e providéncias
surgirdo diante de vocé, dando-lhe uma certeza e confianca interior.
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Confirmacgao profética —Profecias devem ser
apenas confirmacdes de algo que alguém ja recebeu de Deus em seu
espirito. Devemos ser cautelosos com profecias que tendem a iniciar
alguma coisa, ao invés de simplesmente confirma-la. Se Deus quiser falar-
Ihe algo, Ele falara com vocé primeiramente, dentro do seu préprio espirito.
Mais tarde Ele poderd confirma-la através de uma profecia, a qual servird
também para estabelecer o que Ele ja lhe disse. Ndo faca algo simplesmente
porque alguém “profetizou” que vocé deveria fazer. Obtenha a sua proépria
direcao de Deus primeiramente. Toda declaracdo profética deveria ser
julgada para se saber se ela é realmente uma palavra do Senhor antes que
ela seja recebida, e, certamente, antes de ser praticada (1Co 14.29).

eJulgue pela Palavra de Deus. Se uma profecia ndo estiver em
perfeita harmonia com os principios expressos na Biblia, ela deve ser
rejeitada.

eJulgue mediante aquilo que Deus ja lhe mostrou em seu espirito.
Se elas nao testificam nem confirmam o que vocé ja recebeu do Senhor,
entdo ndo aceite nenhuma profecia pessoal.

eJulgue pelo testificar da Igreja. Todos concordam que esta é
verdadeiramente uma Palavra de Deus?

eJamais va consultar um profeta. Deus sabe o seu nome, o seu
endereco e o seu telefone. Se um profeta tiver algo realmente de Deus pra
vocé Deus o mandara onde vocé estd. Muitas vidas inocentes tém sido
arruinadas por terem agido muito prontamente com relacao a “profecias
pessoais.”

ePor meios extraordindrios — A forma bdsica como Deus planeja
conduzir os Seus filhos é pelo espirito. A Palavra de Deus nos mostra que ha
formas extraordindrias de Deus nos conduzir. Uma é a profecia, vejamos
mais trés:

eSonhos. Foi assim com José, com Daniel, com José, o marido de
Maria, e com Paulo. Se vocé nao sabe o significado do seu sonho, nao saia
por ai procurando alguém para interpreta-lo. Se Deus quer falar com vocé,
Ele o fara por meios claros e compreensiveis. Se vocé nao sabe o significado
de um sonho, esqueca-o.

eVoz audivel de Deus. Nao busque experiéncias espirituais. Nao
peca para ver ou ouvir coisa alguma. Essa ansia por experiéncias novas e
diferentes pode ser uma brecha para espiritos de engano. Todavia, saiba
gue Deus pode falar de forma audivel com os seus filhos ainda hoje.

eMinistério dos anjos. Deus pode enviar um anjo para falar com
vocé, mas esse anjo deve confirmar a Palavra de Deus e o Evangelho, caso
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contrario trata-se de um demonio disfarcado de anjo de luz. O apdstolo
Paulo diz na Carta aos Galatas:

Mas, ainda que nds ou mesmo um anjo vindo do céu vos pregue
evangelho que vd além do que vos temos pregado, seja anatema. (Gl 1.8)63

CONFISSAO DO DIA: Eu sou guiado pelo Espirito de Deus,
confirmando a Sua vontade na Palavra. Sou cauteloso com experiéncias
espirituais que ndo concordam com as escrituras, mas sou sensivel a voz
do Senhor em meu espirito.



